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Einladung
Liebe Kolleginnen, liebe Kollegen,
wir laden wir Sie am Mittwoch, den 25. November 2009 um 
18:00 Uhr c.t. recht herzlich in das „Atrium“ bei der Keiler-
schänke des Burghotels Hardenberg zu unserem 6. Symposium 
des Arbeitskreises Vaskuläre Erkrankungen (AVE) in Südnie-
dersachsen nach Nörten-Hardenberg ein.

Schwerpunkt dieses Fortbildungssymposiums ist das 
Thema „Herzinfarkt“.

Gerade zu winterlichen Jahreszeit steigt die Inzidenz für einen 
Herzinfarkt über das Jahr betrachtet an. Insgesamt treten in 
Deutschland ca. 350.000 – 400.000 akute Koronarsyndrome 
pro Jahr auf, davon etwa 280.000 Herzinfarkte (NSTEMI, 
STEMI). 
Die pathophysiologische Basis ist vielfältig, in der Regel liegen 
eine mittel- bis höhergradige Koronarstenose mit Ruptur eines 
atherosklerotischen Plaques, eine Koronarthrombose sowie 
Erosionen mit verschiedenen Schweregraden, begleitender 
Koronarthrombose und distaler Embolisierung zugrunde. 

Zur Klärung und Definition dieser Begriffe wie NSTEMI etc. 
wird Herr Dr. Baar, unsere Fortbildung eröffnen. 

Was ist als Notarzt oder Arzt im kassenärztlichen Notdienst 
bei Verdacht auf Herzinfarkt zu tun? Denn die Sterblichkeit des 
akuten Herzinfarkts ist hoch, sie beträgt in den ersten 24 h 
nach Infarkteintritt 30 – 60%, wobei ein hoher Prozentsatz in 
der Prähospitalphase liegt! 
Herr Dr. Rösler, Leitender Notarzt der Universitätsmedizin 
Göttingen (UMG) und stellvertretend für den kassenärztlichen 
Notdienst wird Herr Dr. Keske anhand von klassischen Fällen 
therapeutische Lösungsansätze darstellen. Patienten mit Herz-
infarkten müssen rasch therapiert werden! 

Herr Dr. Schmidt berichtet über die konservative Therapie 
des Myokardinfarktes. Neben diesem Therapieansatz steht die 
interventionelle Diagnostik und Therapie, die aber von Prof. 
Dr. Maier kritisch diskutiert und hinterfragt werden wird. Muss 

ein Stent in jedem Fall gesetzt werden, wo sind die Grenzen zur 
konservativen Therapie zu ziehen?

Wir freuen uns auf einen interessanten Erfahrungsaustausch 
mit Ihnen – seien Sie uns zu unserem Symposium herzlich will-
kommen!

Ihre
Dr. med. Gerd Lübbert         Dr. med. Egbert G. Schulz

Prof. Dr. med. Dipl.-Phys. Friedrich Schöndube
PD Dr. med. V. Schettler
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des Arbeitskreises

Vaskuläre Erkrankungen

am 25. November 2009
ab 18.00 Uhr im „Atrium“ 

Hotel Hardenberg
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Wegweiser: „Atrium“ Hotel Hardenberg 
Hinterhaus 11 A · 37176 Nörten-Hardenberg
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 Diese Fortbildungsveranstaltung erhält
4 Fortbildungspunkte der Kategorie A

Programm
18.00 Uhr  Get together

18.30 Uhr Herzinfarkt -  ..NSTEMI - STEMI - 
 Definition von kardiologischen 
 Fachbegriffen

 Dr. med. Markus Baar (Northeim)
                              
19.00 Uhr  Akutversorgung des Herzinfarktes - 
 aus Sicht des Notarztes/
 des Allgemeinmediziners

Dr. med. Markus Rösler (Göttingen)
Dr. med. Wolfgang Keske (Göttingen)

19.45 Uhr  Der Herzinfarkt - konservative, 
 medikamentöse Therapie

Dr. med. Thomas Schmidt (Göttingen)

20.15 Uhr  Der Herzinfarkt - interventionelle 
 Versorgung 
 Möglichkeiten und Grenzen

Prof. Dr. med. Lars Maier (Göttingen)

Ende der Veranstaltung: ca. 21.00 Uhr
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